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Pechino - Il tempio del Cielo )

220V, 50 Hz Pechino & la capitale della Repubblica Popolare Cinese e, al tempo

stesso, il cuore culturale e storico della Cina.
La citta divento capitale della Cina solo nel tredicesimo secolo quando i
Varia a seconda della zona Mongoli gli diedero il nhome di Dadu. Solo in epoca Ming la capitale
assunse il nome di Beijing e inizio il suo vero
sviluppo con la costruzione di stupende opere come
+86 la Citta Proibita. Il nome Pechino & semplicemente
la trascrizione fonetica italiana dalla pronuncia
cinese ma, comunemente in tutto il Mondo, il nome
occidentale € Beijing. Beijing, una delle citta piu




affascinanti dell'intero Paese con 14 milioni di
abitanti, significa letteralmente 'Capitale del
Nord' ed ¢ il centro politico, culturale e scientifico
della nazione.

Beijing

La citta si presenta caotica ma al tempo stesso &
possibile passeggiare in bicicletta nelle numerose
piste ciclabili e costeggiare il lago Shisha,
ammirare alberi in fiore e locali coloratissimi.
Perdetevi lungo gli Hutong, le vie piu antiche
dell'intera citta, ricche di fascino e di storia,
peccato solo non potersi fermare e parlare con gli
abitanti, visto che, ad eccezione di pochi, i cinesi
non parlano una sola parola di Inglese.

Veduta degli Hutong

La via Wangfujing Dajie (in parte via pedonale ) &
una delle vie principali della citta dove si trovano
ottimi ristoranti, negozi di grandi marche e
mercatini dove poter comprare qualsiasi
cianfrusaglia "made in Cina" e degli spiedini di
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scorpioni e cavallette disgustosi per noi
occidentali, ma molto apprezzati in terra cinese.
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Mercato in Wangfujing Dajie

Pechino e un ottimo punto di partenza per
visitare la Cina perché & collegata direttamente
con lI'ltalia tramite la compagnia Air China e
inoltre da qui & possibile raggiungere sia in treno
che in aereo ogni principale citta del Paese.

| musei e le principali attrazioni da visitare hanno
orari d’apertura dalle 9.00 alle 17.00 o 18.00 dal
Lunedi al Venerdi.

Non tutte le strutture sono aperte nel weekend.
La Cina ¢, in genere, un Paese molto tranquillo
dove e possibile passeggiare a ogni ora della
notte. Vi consigliamo di stare attendi nelle zone
con grande affluenza di gente per problemi di
piccoli furti.

La criminalita & bassa per via delle pene severe
applicate dal governo cinese.

Il traffico & spesso congestionato per il grande
numero di mezzi di trasporto (macchine,
biciclette, bus, tuk tuk ecc) e anche dalla guida
degli abitanti di Pechino.

Se noleggiate un’auto, dovete prestare molta
attenzione ai numerosi e imprevedibili guidatori
delle strade.

Moneta
La valuta Cinese e il renminbi (RMB) e le
banconote sono in denominazione da 1, 2, 5, 10,
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20, 50 e 100 yuan. Attualmente il cambio con
euro & dicirca 1 euro =9,4 Yuan.

In Cina & possibile cambiare i soldi nelle
numerose banche presenti in citta oppure nei
migliori hotel ed & necessario avere il passaporto
altrimenti non potranno effettuarvi il cambio.

Le banche sono numerose e prevalentemente
sono uffici della Bank of China e della HSBC
(pechino Bank Corporation)

Le principali carte di credito sono accettate ed &

possibile prelevare nei molti ATM presenti in citta.

Elettricita

Le prese variano a seconda del posto in cui vi
trovate. In generale sono utilizzate le prese a due
entrate con spinotti lamellari.

Vi sono anche le seguenti prese di corrente:

- spina con due spinotti piatti inclinati e uno
spinotto verticale per la messa a terra

- spina con due spinotti piatti e uno spinotto
piatto per la messa a terra

- spina con due spinotti cilindrici di metallo e un
grosso spinotto cilindrico per la messa a terra
L'elettricita e di 220 V, 50 Hz.

Galateo

Il Galateo cinese non ¢ vicino agli standard
europei e potreste trovarvi in situazioni
particolari.

Durante un pranzo i cinesi hanno I'abitudine di
mangiare con la faccia molto vicina al piatto,
durante un brindisi € buona norma non rifiutare
di bere un bicchiere offerto.

Passeggiando per le strade di Pechino sentirete
spesso molte persone che 'sputano' per terra
senza porsi il minimo problema, & una
consuetudine diffusa e sembra essere normale
per loro.

Lingua

La lingua ufficiale della Cina € il cinese mandarino
e gli abitanti lo chiamano Putonghua. Esistono
sette principali variazioni della lingua ufficiale e
tra queste quella piu comunemente parlata e il
cantonese. Comunque ci sono poi moltissimi
dialetti anche molto differenti tra di loro.

Internet
A Beijing e possibile trovare connessioni internet
facilmente sia nei molti internet café sia negli
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hotel. Spesso & possibile trovare la connessione
wireless free e se si dispone di un notebook &
possibile collegarsi gratuitamente.

Negli internet caffé il costo del collegamento € in
genere basso rispetto agli standard europei.

Fuso orario

Il fuso orario di Pechino & lo stesso che in tutta la
Cina ed e +8 GMT (Greenwich Mean Time),
esistono quindi 7 ore di differenza (in avanti) tra
Italia e Cina con l'ora solare e 6 ore di differenza
guando in Italia vige I'ora legale.

Visti

Per entrare in Cina € necessario un passaporto
con almeno 6 mesi di validita e un visto da fare in
Italia presso I'ambasciata di Roma oppure il
consolato di Milano. Il passaporto deve avere due
pagine libere per applicazione del visto. Il costo
del visto per un singolo ingresso in Cina € di 30
euro, per doppio ingresso 45 e ci vuole circa una
settimana.

Dal sito dell'ambasciata & necessario scaricate i
moduli, portarli compilati e con una foto tessera
presso l'ufficio competente. Se si ha necessita di
un visto in tempi piu brevi & possibile pagare di
piu ed averlo in uno o due giorni lavorativi

Clima

Il periodo migliore per visitare la citta di Pechino
e in autunno e in primavera, non perché nelle
altre stagioni non ne valga la pena, ma per il
semplice fatto che in estate fa molto caldo, anche
se sopportabile, e in inverno fa molto freddo.

A Pechino vi consigliamo di andare alla ricerca dei
numerosi mercati dove & possibile acquistare
moltissime cose tra cui abbigliamento di marca,
vestiti usati, elettronica, articoli di artigianato e
oggetti artistici a prezzi davvero bassi.

Il mercato Panjiayuan e frequentato dalla gente
del posto, si trova a Pan Jia Yuan Jiu Huo Shi
Chang.

Il Pearl Market & famoso tra i turisti ed & uno dei
migliori mercati della capitale cinese insieme a al
Silk Market dove & possibile trovare qualsiasi
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capo di abbigliamento di marca (capi finti ma fatti
benissimo). Qui & d'obbligo contrattare e in
genere il prezzo finale sara sempre almeno un
decimo del prezzo originale.

Mercato notturno di D nghuamen

Un altro mercato da consigliare € il Hong Qiao
Market dove si trovano perle, seta, vestiti e pesce
fresco; il mercato si trova a Tian Tan East Road
(ad est del Temple of Heaven).

Il mercato notturno di Donghuamen, invece, si
trova nel centro storico di Pechino ed & una
traversa della famosa strada Wangfujing Lu. Le
tante bancarelle del mercato, illuminate da
caratteristici lampioni rossi, offrono molte
specialita locali.

Citta Proibita di Beijing

La Citta Proibita fu nel passato la residenza degli
imperatori delle ultime due dinastie cinesi Ming e
Qing, e anche chiamata Gugong (Museo di
Palazzo), e rappresenta il cuore della capitale
cinese. La struttura & composta da decine di
edifici, grandi complessi ognuno con una storia
particolare, strade, giardini e piazze come una
piccola citta nella citta. All'ingresso vi consigliamo
di affittare un audio guida (40 yuan e 100 di
cauzione che vi sara restituita alla riconsegna)
che vi permettera di capire molto di tutto cid che
si vede. La costruzione & di circa 32 ettari con alte
mura e una fossato con acqua che la circondano.
Il costo del biglietto e di 60 yuan (30 yuan per i
bambini e 20 per studenti).

Vi consigliamo anche di entrare dalla porta
meridionale (Porta Meridiana) che si trova dalla
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parte di Piazza Tiananmen dove ci sono la foto di
Mao e la famosa Porta della Pace Celeste.
All'interno troverete una folla di gente che non vi
permettera di fare ottime foto ma sicuramente &
I'attrazione principale di Pechino e merita di
essere visitata.

Per raggiungere la citta proibita e possibile
prendere la metropolitana e scendere alla
fermata omonima 'Tiananmen' oppure gli
autobus 1,4,52,57 per Tiananmen.

La citta Proibita

La Piazza Tiananmen

La Piazza Tiananmen (Piazza della Porta della
Pace Celeste) € uno dei simboli di Pechino ed ¢ Ia
piazza piu grande del Mondo. Nella piazza si
affaccia il Parlamento Cinese, il mausoleo di Mao
Zedong con il volto in cera dell'imperatore; al
centro il Monumento agli Eroi del Popolo, Ia
Porta Zhengyang e la Torre della Freccia; ad ovest
il Grande Palazzo del Popolo, il Museo Nazionale
Cinese e, infine, a Nord la famosa Porta della
Pace Celeste con il ritratto di Mao.

Ogni pomeriggio, al tramonto, i soldati marciano
davanti alla Porta della Pace Celeste per
ammainare la bandiera richiamando un grande
numero di turisti.

Per raggiungere Piazza Tiananmen & possibile
prendere la metropolitana e scendere alla
fermata omonima 'Tiananmen'.
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Piazza Tiananmen

Tempio di Confucio

Il Tempio di Confucio non fu valorizzato per molti
anni fino a poco prima delle Olimpiadi quando, fu
restaurato e diventd nuovamente un sito molto
frequentato. Il tempio venne costruito nel 1306 e
negli anni delle dinastie Ming, yuan e Qing si
svolsero qui gli esempi imperiali per accedere alle
cariche amministrative.

Per la visita vi consigliamo di entrare dalla Porta
del Primo Maestro dove troverete delle stele di
pietra (in particolare 198 stele) con scritti i nomi
di chi supero gli esami amministrativi.
Proseguendo si raggiunge la sala principale (Sala
della Perfezione) dove si celebravano le
cerimonie ufficiali.

Per raggiungere il tempio & possibile scendere
alla fermata della metro Yonghegong e il tempio
si trova in Guozijia Jie molto vicino al Tempio dei
Lama.

Gli Hutong

Gli Hutong di Pechino, con il passare degli anni e
la continua evoluzione della Cina, stanno piano
piano scomparendo ma rappresentano ad oggi la
parte piu vera ed affascinante di Beijing. Gli
Hutong rappresentano la parte vecchia di
Pechino e si trovano nel cuore della citta (nei
dintorni della citta proibita) e si estendono lungo
i laghi Sisha fino a oltre le due torri del Tamburo e
delle Campane.

Questa fitta rete di vicoli stretti, con case piccole
e vecchie tutte realizzate con mattoni grigi, & il
vero fulcro vitale, I'anima della citta.

Alla domanda 'quanti sono gli Hutong?' nessuno
riesce a dare una risposta precisa, sono
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moltissimi e si snodano in tante stradine alcune
strette fino a soli 40cm.

Hutong

Negli Hutong & possibile ammirare la semplice
vita degli abitanti di Pechino, i commercianti nelle
loro piccole botteghe, i bambini che giocano nei
cortili delle case, gli anziani che giocano xiangqi
(gli scacchi cinesi) e venditori ambulanti che
trasportano ogni tipo di merce.

Vi consigliamo di affittare una bicicletta e
passeggiare senza una particolare meta negli
Hutong.

Hutong

Un itinerario molto bello prevede anche un giro
negli hutong che costeggiano i laghi Shisha. Qui
troverete anche alcuni locali molto carini dove
potrete fermarvi a bere qualcosa o
semplicemente a curiosare tra alcuni negozi
caratteristici.

Y -
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La citta sotterranea

Negli anni sessanta, per volonta dell'imperatore
Mao Zedong, fu costruito un incredibile
complesso di gallerie sotterranee che si estende
dal centro della citta fino alle estremita della
periferia. Questa citta sotterranea fu costruita
per paura di un attacco nucleare della Russia e fu
ufficializzato solo pochi anni fa.

Ai visitatori & mostrata solo una piccola parte ma
qui furono costruiti negozi, scuole, ospedali e
tutto cio che fosse necessario per poter ospitare
quasi la meta della popolazione.

L'ingresso alla citta sotterranea si trova in via Xi
Damochang 62 e si puo raggiungere con la metro
alla fermata Chongwenmen.

Il Palazzo d’Estate

Il Palazzo d’Estate e grande residenza imperiale
immersa in un parco che circonda il lago Kunming.
Passeggiare all'interno del Palazzo d'Estate é
un'ottima fuga dalle torridi estati di Pechino e il
paesaggio offre una veduta di insieme davvero
molto bella. All'interno vi sono stupendi templi

il
Palazzo d'Estate

risalenti a oltre 800 anni fa e i luoghi migliori si
trovano sulla collina della longevita che confina a
nord con il Lago Posteriore. Qui e possibile
visitare la pagoda delle Tegole in Maiolica, il
Tempio dei Lama, il Tempio del Mare di Saggezza
e da qui ammirare la stupenda vista sul lago
Kunming.

Percorrendo la riva del lago Kunming & poi
possibile arrivare sull'lsola Sud attraversando il
ponte dalle 17 arcate e giungendo al Tempio del
re Drago (Longwang Miao).

Il nome palazzo deriva dal fatto che molti anni fa
era la residenza estiva della famiglia imperiale.
Per arrivare al Palazzo d’Estate il modo piu
semplice & tramite taxi e il costo dal centro citta &
di circa 70 yuan oppure tramite gli autobus 332,
333, 346, 362, 374, 375.

Il Vecchio Palazzo d’estate

Il vecchio Palazzo d'Estate si trova non molto
lontano al Palazzo d’Estate ed € un complesso di
tre giardini e una serie di rovine. Il parco € un
ottimo posto dove passeggiare e uscire dal caos
del centro citta. Per arrivare vi consigliamo di
prendere un taxi oppure un autobus in direzione
di Yuanmingyuan Nanmen

Tempio dei Lama

Il Tempio dei Lama a Beijing si trova a nord della
citta in prossimita della fermata della metro
omonima (Younghegong - Lama Temple).

Il Costo del biglietto d’ingresso & di 25 Yuan a
persona ed & composto da un lungo sentiero
alberato che porta ad una serie di cortili con
edifici sacri. Il primo edificio € la sala dei Re
Celesti con un Buddha che ride e sembra
accogliere i visitatori. L'edificio del secondo
cortile si chiama Palazzo di Youghe e rappresenta
il luogo piu importante di tutto il Tempio.

Lama Temple

Qui troviamo le statue di tre Buddha che
rappresentano il passato, il presente e il futuro.
Successivamente c’e il Palazzo dell’Eterna
Protezione e infine il Padiglione Wanfu con una
immensa statua del Buddha Maitreya alta ben 26
metri. All'interno del tempio I'atmosfera & molto
mistica con tanti fedeli in preghiera.
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I Tempio dei Lama rappresenta uno stupendo
esempio di architettura religiosa cinese e uno dei
pit importanti complessi religiosi della Cina.

Zoo di Pechino

Lo zoo di Pechino € un luogo molto frequentato
dai turisti e qui si possono ammirare anche alcuni
Panda nella 'Casa del Panda Gigante', il Giardino
degli uccelli e un acquario. Lo zoo, nel complesso,
vanta migliaia di animali, si trova in
Zhongguancun Nan Dajie e si pu0 raggiungere
con la metro alla fermata Zizhu Qiao oppure
Baishi Qiao.

Torri della Campana e del Tamburo

Le Torri della Campana e del Tamburo di Beijing si
trovano a nord della citta proibita e tengono le
ore per regolare le attivita quotidiane. In base al
vecchio sistema cinese la notte era formata da 5
geng ognuno dei quali durava 2 ore. Ogni geng
era segnato da un colpo di tamburo. Gli ufficiali
amministrativi e militari organizzavano tutto in
base a questi segnali. Per salire sulle torri e
necessario acquistare un ticket per ogni singola
torre o per entrambe. La vista dalle torri
permette di vedere i sottostanti hutong di
Pechino. Sotto le torri vi segnaliamo il Drum &
Bell Cafe.

Torre del Tamburo

Laghi ShiSha

| Laghi ShiSha si trovano alle spalle della citta
proibita e si estendono fino alle torri della
campana e del tamburo. Sono in realta un unico
lago a forma di mezzaluna diviso in tre parti.
Questa zona si trova immersa negli Hutong ed &
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molto affollata sia da gente del posto sia da
turisti. Il modo migliore per visitare la zona &
affittare una bicicletta e pedalare nelle piste
ciclabili perfettamente segnalate.

Laghi Shisha

Nella parte sud dei laghi Shisha, all'ingresso dove
si trova Starbuks, vi & un bel passaggio pedonale
che si anima durante la sera.

Moltissimi sono i ristoranti, bar, pub e piccoli
negozietti che attirano visitatori e gente del posto.

Laghi Shisha -

Il Tempio Wanshou

Il tempio Wanshou si trova nella zona Nord
Occidentale di Pechino in prossimita dello zoo. Il
Tempio risale al 1500 e assomiglia (in piccolo) alla
citta proibita. Visitando il tempio s’incontra la
'Sala dei Re Deva' e 'll Tempio di Sakyamuni' con
le rappresentazioni dei Buddha del presente,
passato e futuro.

Per raggiungere il tempio e possibile prendere
I'autobus 300 o 374 in direzione Wanshou Si.

P T
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Tempio del Cielo

Il tempio si trova all’interno di un immenso parco
molto frequentato dagli abitanti della citta.
L'intero complesso rappresenta uno stupendo
esempio di architettura religiosa cinese.

In questo tempio l'imperatore partecipava ai riti
piu importanti e la struttura stessa simboleggiava
il legame divino con il cielo.

Il tempio sintetizza i principi del credo imperiale
con la ripetizione dei simboli di terra e cielo con
le strutture quadrate e circolari, con il giallo e il
blu. | punti di maggiore interesse sono la Volta
Celeste, il Palazzo dell’Astinenza e il tempio della
preghiera per un buon raccolto.

Il biglietto d’ingresso & di 35 Yuan e per
raggiungere il tempio cercate la scritta del tempio
in cinese oppure fatevela scrivere dal vostro hotel
per darla al taxi (ricordatevi che qui i tassisti non
parlano assolutamente inglese).

Con i mezzi potrete prendere I'autobus 2 o 35 per
Tiantan Ximen oppure il 36 o 53 per Tiantan
Nanmen

Olympic Green

L'Olympic Green ¢ il Parco olimpico di Pechino
inaugurato per i Giochi dell’Olimpiade del 2008.
In questa grande area & possibile ammirare
alcune opere d'arte moderna tra cui lo Stadio
nazionale, il Centro Acquatico Nazionale e lo
Stadio Coperto Nazionale di Pechino.

Stadio Nazionale di Pechino

Lo Stadio nazionale di Pechino e il famoso
complesso soprannominato Nido d'uccello per la
curiosa struttura architettonica.
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Questo stadio ospito le Cerimonie di apertura e
chiusura dei giochi, oltre alle gare di atletica e
calcio.

Il Centro Acquatico Nazionale di Pechino ospita le
gare di nuoto, tuffi e nuoto sincronizzato e infine
lo Stadio Coperto Nazionale di Pechino ospita le
gare di pallamano, ginnastica artistica e
trampolino.

Grande Muraglia Cinese

La Grande Muraglia Cinese & una delle principali
meraviglie del Mondo e si sviluppa nella provincia
del Gansu per oltre 6000 chilometri. La
realizzazione della Grande Muraglia aveva |l
compito di proteggere il popolo cinese dalle
invasioni dei Mongoli e gli Unni. Oggi gran parte
della muraglia & andata persa ma alcuni tratti
sono ancora esistenti e sono stati parzialmente
restaurati.

[ s =
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La grande Mur‘agiih Cinese

Da Pechino & possibile visitarla in diversi tratti piu
0 meno turistici che offrono uno spettacolo unico.
Il pit famoso, visitato e anche vicino a Beijing
(70km) e Badaling dove & possibile ammirare la
Muraglia che segue i rilievi e offre un panorama
mozzafiato. Badaling, per la sua vicinanza a
Pechino, e il punto pil turistico e pertanto pieno
di turisti in ogni periodo dell'anno. Qui e presente
anche il Museo della Grande Muraglia dove poter
scoprire tutta la storia di questa epocale opera.

Un altro ottimo sito in cui visitare la Muraglia e,
senza dubbio, Mutianyu a 90 km da Pechino. Non

—
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e il principale punto turistico ma ormai & molto
frequentato.

Arrivati a Mutianyu per salire in cima & necessario
prendere una funivia (costo A/R 50 yuan).
Mutianyu risale al VI secolo e si estende per 1,6
km. Un altro punto di interesse & Simatai dove e
possibile vedere la parte piu autentica della
Muraglia lontani dalla folla di turisti.

La gr‘an;ie Mur"aglia di “Mu'ricmyu

Tombe Imperiali (TOMBE MING)

A circa 50 km da Pechino si trovano le famose
Tombe Ming che spesso si associano al tour della
Grande Muraglia Cinese. Tredici dei sedici
imperatori della Dinastia Ming furono sepolti
nelle Tombe Ming e di questi solo 3 sono aperte
ai visitatori.

Tombe Ming

Visitando il complesso, la prima Tomba che si
incontra e Changling dove é sepolto l'imperatore
Yongle, seguono poi la tomba Dingling e la Tomba
Zhaoling. Famosa ¢ la via degli spiriti che era la
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via percorsa dal sarcofago dell'imperatore per
arrivare al luogo di sepoltura.

I complesso non e molto affascinante e vi
consigliamo di visitarlo solo se compreso nel tour.

Xian

Xi’an e una delle mete nei classici tour della Cina
e dopo pechino e Pechino ¢ la citta piu famosa e
visitata.

L'attrazione principale che richiama moltissimi
visitatori & il famoso Esercito di terracotta.

Xian & anche una bella citta con un centro storico
attraversato da quattro strade principali che offre
attrazioni di ogni genere. Il centro & ancora
circondato da alte mura che lo rendono
caratteristico.

In citta molte sono i siti interessanti da visitare: la
grande e la piccola Pagoda dell’Oca Selvaggia, la
Grande Moschea, Shaanxi History Museum, Xian
Banpo Museum e il City Wall (il muro fortificato
che circonda il centro citta).

Pagoda dell’Oca Selvaggia

La Grande Pagoda dell’Oca Selvaggia € uno dei
simboli della citta di Xi’an, in Cina.

La pagoda si trova a sud della citta antica, a circa
3 km dall'imponente quadrilatero delle grandi
mura cittadine

La leggenda narra che una grande oca selvatica
fosse caduta dal cielo dopo le preghiere di alcuni
monaci buddisti affamati. | monaci, invece, di
mangiarla la seppellirono in segno di gratitudine.
L'ingresso principale prevede la visita di un
grande complesso di templi e giardini, per poter
entrare e salire in cima alla grande pagoda &
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necessario acquistare un ulteriore biglietto di 20
yaun (10 per gli studenti). La vista dalla pagoda e
il relativo complesso meritano una visita.

Pagoda dell'oca Selvatica

Esercito di Terracotta
Xian e famosa principalmente per I'Esercito di

Terracotta portato alla luce solamente 35 anni fa'.

Nel 1974 un contadino, mentre stava scavando
un pozzo, vide affiorare delle teste. Questo

Esercito di Terracotta

contadino stava facendo una delle piu grandi
scoperte degli ultimi anni. L'attuale esercito di
terracotta dell'imperatore Qin Shihuangdi che
conta piu di 8000 tra guerrieri e cavalli che
costituivano il suo corpo di guardia. Quest’armata
di terracotta corrisponde a quella dell’esercito
dell’epoca dei Qin e degli Han.

E’ impressionante ammirare ogni singola statua
con il volto completamente diverso dalle altre. |
particolari sono curati alla  perfezione.
Originariamente le statue erano colorate con

Questo documento é proprieta di CadillacTrip.it. Qualsiasi utilizzo o riproduzione, anche parziale, di
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colori accesi ma quando vennero riportati alla
luce solo pochi mesi il colore svani
completamente. Per questo motivo molte statue
sono ancora coperte. Si continua a lavorare per
trovare delle tecniche per preservare il colore e
nello stesso tempo per restaurare delle statue
danneggiate.
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Complesso dell'Esercito di Terracotta

Il consiglio principale necessario per visitare la
citta di pechino e di essere sempre muniti di un
biglietto con scritto la traduzione cinese della
meta, museo, destinazione che intendete visitare.
A Pechino come in tutta la Cina, la maggioranza
della popolazione non parla una parola d’inglese
e sara quindi difficile comunicare.

| principali hotel forniscono biglietti da visita con
il loro indirizzo in inglese e cinese e soprattutto
con le migliori destinazioni turistiche scritte in
cinese. VI bastera mostrarlo al taxi per arrivare a
destinazione. Se la vostra destinazione non € tra
qguelle elencate, provvedete a farvi scrivere in
cinese la meta dello staff dell'hotel (in genere
almeno un paio di persone parlano inglese e
potranno aiutarvi).

Come arrivare a Pechino

Pechino pu0 essere raggiunta in modi diversi
anche dall'Europa, ma ovviamente il modo piu
rapido e comodo rimane I'aereo.

Ci sono diverse compagnie aeree che
propongono la tratta per Pechino dall'ltalia,
anche se il diretto e effettuato solo dalla Air

-10di14
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China. In treno si puo raggiungere la citta,
dall'Europa con gli espressi Trans-Mongolia e
Trans-Manciuria, che collegano entrambi Mosca a
Pechino, un modo lento ma affascinante per
raggiungere la Capitale.

In Autobus invece la citta si pud raggiungere solo
dall'interno del Paese ma, grazie agli ottimi
collegamenti, pud essere raggiunta anche dalle
citta meno conosciute e meno battute.

Taxi

Un mezzo molto comodo e utile per muoversi a
Pechino ¢ il taxi essendo economico e soprattutto
rilassante rispetto al caos che s’incontra nella
metropolitana o negli autobus.

L'unico problema & la comunicazione con Il
tassista e quindi € sempre necessario avere
I'indirizzo della destinazione o il nome scritto
chiaramente in cinese.

Il tassametro parte sempre da 11rmb e aumenta
molto lentamente quindi per ogni corsa nel
centro citta si spendera al massimo 20 30 yuan
(2-3 euro). Di sera la tariffa base & leggermente
maggiore e pari a 14rmb.

| taxi sono numerosi e si trovano facilmente nei
principali punti turistici della citta.

Treni

La rete ferroviaria cinese & molto fitta ed
efficiente. E' possibile raggiungere tutte le
principali citta della Cina tramite treno
viaggiando molto spesso di notte.

| treni sono una valida alternativa all'aereo per
visitare la Cina perché permettono di ammirare
gli stupendi scenari dell'entroterra, sono il mezzo
ideale per immergersi nella vita e cultura cinese e
in alcuni casi anche di risparmiare tempo e
denaro. A Beijing ci sono molte stazioni
ferroviarie ma le due principali sono la Beijing
Railway Station e la Beijing West Railway Station.
Il maggior numero di treni a lunga percorrenza
parte dalla Beijing Railway Station (fermata della
metropolitana Railway Station) ma la stazione piu
grande e la West Railway Station.

Nelle stazioni ferroviarie difficilmente vi sono
operatori che parlano inglese e quindi non sara
semplice farsi capire.

Vi consigliamo pertanto di avere il maggior
numero d’informazioni scritte in cinese da
mostrare allo sportello per I'acquisto dei biglietti.

Questo documento é proprieta di CadillacTrip.it. Qualsiasi utilizzo o riproduzione, anche parziale, di
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Per maggiori informazioni sui treni in Cina:
www.seat61.com/China.htm

Beijing Railway Station

Metropolitana

La metropolitana € il mezzo piu efficiente per
spostarsi velocemente a Pechino e al tempo
stesso anche il pil economico.

Attualmente sono presenti 8 linee della
metropolitana e seguono i seguenti tragitti:

Linea 1 - che attraversa la citta da ovest a est e
comprende alcune importanti fermate come
Tiananmen e Wangfujing

Linea 2 - circolare del 2° anello della citta e
comprende la fermata Yonghegong (Tempio del
Lama) e anche la fermata ‘Stazione Ferroviaria di
pechino’.

Linea 4 — Viaggi dalla fermata Longbeicun a
Majialau

Linea 5 - attraversa da nord a sud la citta.

Linea 13 - che e chiamata light rail (metro leggera)
e viaggia in superficie nella parte nord della citta.
Inoltre vi & una nuova linea 10, una metro che
porta in Aeroporto e il Metro Olimpico.

Il costo base di un ticket & di 3Rmb e di 2Rmb per
la metropolitana leggera ma dipende dalla tratta
che si percorre.

Non vi sono particolari convenzioni per i turisti
ma solo tessere magnetiche per i residenti.

P T
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La metropolitana & in funzione fino alle 22 e 30
ed é segnalata con un D maiuscola di colore blu in
un cerchio .

Trasporti da e per Aeroporto

L'Aeroporto Internazionale di Pechino e
I"aeroporto principale della Citta. Situato a circa
25 km di distanza dal centro, non & collegato
molto bene con i mezzi e il poco inglese parlato
anche dagli addetti ai lavori non agevola le
operazioni. Il modo pil semplice per raggiungere
il proprio hotel e tramite un taxi, molto
economici, circa 100 yuan fino alla citta proibita,
ma ricordatevi prima di munirvi del nome della
destinazione in cinese, altrimenti resterete alla
fermata dei taxi con i tassisti perplessi.

Nan Luo Gu Xiang & una piccola via molto
animata con caffé e bar per trascorrere qualche
ora post cena.

| migliori locali notturni e discoteche di Pechino si
trovano nella via Sanlitun, nella zona universitaria
di Wudaokou e, soprattutto, nei dintorni di
Gongti.

Ogni sera le discoteche sono piene di giovani
cinesi che si divertono al ritmo di molti generi
musicali. Durante la settimana l'ingresso alle
discoteche e spesso gratuito e nel week end a
pagamento. Vi elenchiamo alcuni ottimi locali,
dove trascorrere le notti di Beijing:

Cargo Club
Indirizzo: 6 Gongti Xilu, Gongti
Gongti West Gate

Coco Banana
Indirizzo: 6 Gongti Xilu, Gongti
Gongti West Gate

Punk
Indirizzo: 11 Sanlitun Road,
Sanlitun

Block 8

Indirizzo: Chaoyang Park West Rd., No. 8,
Chaoyang Park

Block 8 presso Chaoyang Park West Gate

MGM

Indirizzo: All'interno del Worker's Stadium West
Gate 88,

Gongti
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Discotecha MGM

Bling
Indirizzo: Solana #5-1, No. 6 Chaoyang Park Road,
Chaoyang Park

Club LA
Indirizzo: No. 8, Gongti West Gate, Cross Club
Gongti, vicino il CocoBanana Indirizzo: 78 Sanlitun Nanlu,
Sanlitun
Club Rumors
Indirizzo: Basement, Wudaokou Hotel,
Wudaokou
Questo documento é proprieta di CadillacTrip.it. Qualsiasi utilizzo o riproduzione, anche parziale, di .
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Le migliori specialita di Beijing sono I'anatra alla
Pechinese (Beijing Kaoya), il pesce brasato in
salsa di soia (hongshao yu) e il granchio con vino
di riso (zuixie) ma, a Pechino, & possibile trovare
qualsiasi tipo di cucina dai piatti internazionali
agli spiedini di cavallette e scorpioni che vendono
molte bancarelle del mercato notturno di
Wangfujing.

Nella capitale cinese vi & un'ampia scelta di
ristoranti che in genere sono di ottima qualita e
con prezzi contenuti per gli standard europei.

Per risparmiare € possibile mangiare nei piccoli
ristoranti cinesi chiamati Xiaochi dove poter
assaggiare i piatti tradizionali e spendere poco
(qualche euro). Il problema & che in questi posti,
in genere, non si parla inglese e risulta difficile
comunicare.

Molti sono anche i fast food delle principali
catene internazionali come il McDonal’s e il
molto popolare Kentucky Fried Chicken (KFC).

Vi elenchiamo alcuni ristoranti presenti a Pechino:

Quan Ju De
Indirizzo: No. 32, Qianmen Avenue
Pechino, Cina

Den
Indirizzo: 4 Gongtidong Road, Chao Yang District
Pechino, Cina

A Tian
Indirizzo: Gong Ti North Road, Chao Yang District
Pechino, Cina

Bauhinia

Indirizzo: 17 Jian Guo Men Wai Avenue, Chao
Yang District

Pechino, Cina

Torero Restaurant
Indirizzo: 4 Ri Tan North Road, Chao Yang District
Pechino, Cina

Baihe Sushi

Indirizzo: Yi He Yuan Kun Ming Hu Lu 50, Beijing
West

Pechino, Cina

Questo documento é proprieta di CadillacTrip.it. Qualsiasi utilizzo o riproduzione, anche parziale, di
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Bu Jian Bu San

Indirizzo: B1 Capital Epoch Plaza Xi Chang'an lJie
88, Dongcheng

Pechino, Cina

Bellagio (Lu Gang Xiaozhen)
Indirizzo: Jian Guo Lu 87 - Shin Kong Place 6F
Pechino, Cina

Cepe (Yiwei Xuan)

Indirizzo: Jinchengfang Dong Jie 1

All'interno del Ritz Carlton Financial Street Hotel
Pechino, Cina

Afunti Restaurant

Indirizzo: 2A Houguaibang Hutong ad ovest di
Chaoyang Men Xiao Jie intersection

Pechino, Cina

Annie's pizzeria

Indirizzo: 1 Nong Zhan South Road, uscita ovest di
Chao Yang Park, Chao Yang District

Pechino, Cina

Yi Lu House

Indirizzo: East Third Ring Road, di vronte al Jing
Guang Center

Pechino, Cina

Asian Star, Pechino, ristorante

Indirizzo: 26 East Third Ring Road North Section,
Bai Jia Zhuang, Chao Yang District, di fronte al TGl
Friday's

Pechino, Cina
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Oggi per tutti i possessori di iPad e Iphone
viaggiare sara pil comodo e facile.

Con le guide di viaggio di eUrbanLink e
CadillacTrip disponibili su Apple Store come
applicazione, sara possibile viaggiare in tutto il
Mondo con il vostro dispositivo Apple alla mano.

Questo documento é proprieta di CadillacTrip.it. Qualsiasi utilizzo o riproduzione, anche parziale, di
esso da parte di terzi senza autorizzazione & vietata. ©

Mappa Interattiva

Una mappa interattiva vi permettera di visitare
virtualmente tutti i posti e con il 'Visit In' tenere
traccia dei vostri spostamenti.

Il viaggio sara indimenticabile ed organizzato alla
perfezione.

Guide di viaggio

Sfogliando le Guide di Viaggio scoprirete in tutti i
minimi dettagli le piu belle citta del Mondo.

- Informazioni utili

- Escursioni

- Itinerari e Consigli di Viaggio.

Profilo Social

Infine con il profilo personale potrete vivere in
modo SOCIAL il Viaggio.

Aggiungere e leggere i consigli dei viaggiatori,
condividere foto e info su Facebook e Twitter.

II' futuro ormai & il Social con la continua
interazione tra utenti e contenuti, scarica le guide
di viaggio per il tuo Iphone o IPAD e inizia ad
esplorare il Mondo.

Available on the iPhone

App Store

eUrbanLink & CadillacTrip
il nuovo modo per
VIAGGIARE nel Mondo

Vuoi collaborare alla realizzazione delle Guide di
Viaggio? Invia suggerimenti, informazioni utili,
itinerari e qualsiasi altro contenuto utile per
migliorare le Guide.

INVIACI IL TUO CONTRIBUTO QUI :
cadillactrip@cadillactrip.it
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http://itunes.apple.com/it/app/guide-turistiche-eurbanlink/id502802720?mt=8
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