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Istanbul

Istanbul e una delle piu affascinanti e caratteristiche citta del Mondo,
un'importante metropoli legata sia al Mondo occidentale sia al Mondo
Orientale. E’ infatti lo storico punto di incontro fra oriente e occidente,
I'unica citta al Mondo divisa su due continenti.

La piu grande citta della Turchia ha uno stupendo
skyline formato da cupole, minareti, edifici pil
moderni e stupende case ottomane di legno.

A Istanbul troviamo una delle meraviglie del Mondo; o
la basilica di Santa Sofia o basilica della Santa Sapienza, ‘S,
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che e il principale monumento della citta
ammirato per i suoi affreschi e I'immensa cupola
centrale. Bellissima & anche la Moschea di
Suleymanye, costruita dal sultano Sileyman e
I'imponente Moschea Blu che domina la citta con
le sue grandi cupole. Istanbul & nota anche per il
suo famoso bazar. E' possibile descriverlo come
una citta nella citta, migliaia sono i negozi, ogni
strada e dedicata a un articolo commerciale (ad
esempio scarpe, oro, tappeti). Qui & possibile
immergersi nella vera vita cittadina ed essere
coinvolti da mille emozioni. Visitando Istanbul si
rimane sorpresi dal grande numero di Moschee
presenti in ogni angolo della citta.

Moschea Blu

Anche le piccole moschee alla periferia della citta
non passano inosservate per via degli alti
minareti. Su questi ultimi sono collocati
altoparlanti per diffondere un canto che, cinque
volte al giorno richiama i fedeli alla preghiera. Il
95% della popolazione & musulmana nonostante
la Turchia sia ufficialmente uno stato laico.
All'interno di una Moschea & sempre presente
un’ampia sala dedicata alla preghiera in cui vi
un’atmosfera molto spirituale.

All'interno e proibito esporre statue o dipinti che
ritraggono persone e in generale essere viventi,
per questo motivo all'interno si trovano solo
dettagli architettonici geometrici o astratti. Per
entrare & necessario togliersi sempre le scarpe e
avere spalle e ginocchia coperte.

La citta di Istanbul pud essere suddivisa in 4
quartieri principali: Sultanahmet, Serraglio, Bazar
e Beyoglu, piu una serie di quartieri minori ma
altrettanto interessanti.
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Nel quartiere di Sultanahmet troviamo i due
principali simboli della citta, l'incredibile chiesa
Haghia Sophia (una delle piu belle del Mondo con
un esempio di Arte Bizantina) e la Moschea Blu
che si affaccia in una zona ricca di giardini (piazza
Sltanahmet). Questi due bellissimi monumenti si
trovano I'uno di fronte all'altro.

Sultanahmet - Sullo sfondo I'Haghia Sophia

In questa intrigante zona si trovano molte altre
attrazioni come il Museo dell'arte Turca, il Museo
dei Mosaici, la cisterna Basilica che risale al regno
di Giustiniano, La tomba del Sultano Ahmet | con
piastrelle secentesche (fa parte del complesso
esterno della Moschea Blu).

Il Quartiere si raggiunge tramite tram con due
fermate: Cemberlitas e Sultamahmet.
Quest'ultima & la pil vicina alla Moschea Blu che
si raggiunge comodamente a piedi.

Il Quartiere di Serraglio & rappresentato da un
promontorio boscoso, punto d’incontro tra il mar
di Marmara, il Bosforo e il Corno d'Africa. In
questa straordinaria zona vi & un grande
complesso chiamato Palazzo Topkapi che fu per
400 anni la residenza dei sultani ottomani. |l
Palazzo adesso e aperto al pubblico ed & un vero
e proprio Museo. La grande tenuta del Palazzo &
stata trasformata in giardini pubblici. Vi si trova
anche il Museo Archeologico che contiene i tesori
dell'impero Ottomano, espone una delle
principali collezioni di antiquariato del Mondo.
Altre due interessanti attrazioni sono la Moschea
di Zeynep del 1769, con tratti molto simili a una
chiesa, e la chiesa bizantina del VI secolo Haghia
Eirene. Per raggiungere il quartiere & possibile
prendere il tram e fermarsi a Gulhane.

o
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Nel variopinto quartiere di Bazar troviamo il vero
cuore del commercio cittadino.

Ingresso al Gran Bazar

In ogni vicolo troviamo negozi pieni di merci da
vendere con piccoli laboratori artigianali, il Bazar
delle Spezie, il Bazar del Libro e soprattutto il
Gran Bazar con migliaia di negozi e bancarelle in
cui si vende ogni cosa.

Vicino al Ponte Galata si trova la vera anima della
vecchia Istanbul che ruota intorno al bazar delle
Spezie. Tutti i mezzi di trasporto attraversano il
Ponte Galata, per andare verso la parte asiatica
della citta. Da Eminonu parte il traghetto che fa
da sponda oltre il corno d'oro; in questo porto &
possibile recarsi per prendere traghetti per varie
destinazioni e per gite nel Bosforo. Molti
venditori offrono ogni tipo di bevande e generi
alimentari. Il lungomare di Eminonu € dominato
dalla Nuova Moschea che fu realizzata nel XVII
secolo. Per raggiungere questa zona e possibile
prendere il tram che ferma proprio fuori il Gran
Bazar.

Il Quartiere di Beyoglu per molti anni & stato la
residenza di stranieri. Con il tempo, durante il
periodo ottomano, trovarono residenza qui molti
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arabi, greci e armeni. A oggi la zona & un
interessante quartiere commerciale. La
metropolitana arriva nel quartiere con tre
fermate Karakoy, subito dopo il Ponte Galata,
Tunel e Taksim. Le fermate di Karakoy e Tunel
sono collegate dalla ferrovia sotterranea, un
antico tram che permette di attraversare tutta la
via. Alla fermata Taksim troviamo invece la piazza
omonima con molti bus, taxi e tram. La via
principale del quartiere € la strada pedonale di
Istiklal Caddesi che si mostra fiancheggiata da
case del XIX secolo e da diversi Consolati.

I nome del quartiere di Galata deriva dalla parola
greca "gala-ktos" che vuol dire latte, e da questa
parola prende il nome la pil famosa squadra di
calcio della Turchia, il Galatasaray.

Fener € uno dei pochi luoghi dove si puo
osservare ancora la vecchia Istanbul ed & dove si
ritrovano gli abitanti della citta. Vi si trova la sede
del Patriarcato Greco. Il quartiere di Samathia si
trova sul Mar di Marmara ed é caratteristico per
le sue chiese greche e armene.

Durante I'autunno la citta € avvolta da una cappa
di smog, ma in questo periodo le temperature
non sono rigide e il minor numero di turisti
permette di visitare la citta con maggiore calma.
Per una visita della citta vi consigliamo abiti e
scarpe sportivi per potervi muovere in totale
comodita.

A Istanbul & possibile trovare hotel di ogni
tipologia, sono disponibili hotel a una stella
(molto essenziali) fino a hotel di 5 stelle di grande
lusso. Gli hotel di lusso vantano i migliori
ristoranti della citta e sono spesso caratterizzati
da una spettacolare vista sul mare di Marmara o
sul Bosforo.

Per questo motivo la maggior parte degli hotel a
Istanbul a 5 stelle si trovano nella zona di Taksim,
sulle colline sopra il Bosforo. Inoltre in molti hotel
di alta categoria & possibile trovare dei bagni
turchi originali all'interno della struttura. Si
trovano anche molti hotel economici alla portata
di tutti. Vi consigliamo, pero, di controllare
sempre le camere all'interno per essere sicuri
della pulizia delle stesse. E prassi comune lasciare
una mancia del 5,10% nei ristoranti pil costosi. Ai
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tassisti non va lasciata alcuna mancia, ma e
consuetudine arrotondare il dovuto. Non si
applicano costi extra per piu di un passeggero o
per il bagaglio. Ai facchini si lascia una mancia
pari a circa il 2-3% del costo della stanza. Le carte
di credito sono accettate quasi ovunque (non vi
sono problemi con American Express, MasterCard
e Visa) ma ovviamente non nei mercati in cui &
necessario pagare in contanti. Per il cambio dei
soldi & possibile andare direttamente in banca o
negli uffici postali; nelle zone turistiche e
possibile trovare cambi anche in alcuni negozi.

Documenti

Per entrare nel Paese & necessaria solo la carta
d'identita in corso di validita per i cittadini della
comunita europea oppure un passaporto valido.
Il visto d’ingresso si paga direttamente in loco e il
costo e di 10 dollari ed e un particolare
'francobollo’.

Clima

Il clima della citta e tipicamente mediterraneo e
pertanto vi consigliamo di visitarla in qualsiasi
periodo dell'anno. Probabilmente il periodo
migliore € in primavera mentre il periodo con il
maggior flusso di turisti € in Estate dove la
temperatura oscilla tra i 30 e i 38 gradi.

Valuta

La moneta utilizzata & la nuova lira turca (YTL
dall'Agosto del 2005) e il suo valore é di circa 1,65
per ogni euro. Le monete sono chiamate Kurus
(centesimi) e vanno da 0,05 a 1 YTL. Le banconote,
invece, ci sono da 1 fino a 100 YTL. Vi sono inoltre
anche degli uffici di cambio (chiamati "Doviz
Burosu") in cui e possibile trovare una maggiore
convenienza.

Dove Alloggiare

Una buona zona per cercare I’hotel & la zona di
Sultanahmet (in cui si trovano le principali
attrazione della citta) oppure Beyoglu che si trova
al di la del Corno d’Oro. Vi sono, poi, delle
sistemazioni particolari autorizzate direttamente
dal comune della citta. Questi hotel forniscono
pochi servizi, bagni e docce in comune ma i prezzi
sono bassi e si trovano in buone e centrali zone
della citta.
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Infine vogliamo segnalarvi anche gli hotel a
licenza speciale. Questi hotel sono vecchi edifici
ristrutturati e adibiti come alloggi. Nonostante
siano manchevoli di alcuni confort, come ad
esempio ascensore o aria condizionata, sono in
genere gli hotel piu attraenti e interessanti della
citta. Alcuni di questi hotel sono a gestione
privata e alcuni, invece, sono gestiti direttamente
dal comune.

Telefono

Per chiamare in Turchia il prefisso & 0090 , per
chiamata ad Istanbul e necessario aggiungere
anche il 212 (per chiamate dell'ltalia) oppure il
216, infatti Istanbul ha due prefissi uno per la
parte asiatica "216” ed uno per la parte europea
“212. Per le chiamate locali si digita direttamente
il numero di 7 cifre senza lo zero. Ovviamente per
chiamare I'ltalia da Istanbul & necessario mettere
il prefisso 0039 davanti al numero. Per chiamare
dai telefoni pubblici si possono acquistare schede
telefoniche negli uffici postali o nelle edicole. Vi
consigliamo di trovare un’internet Point con
Skype e chiamare in tutto il Mondo risparmiando
molto.

Fuso Orario
Il Fuso orario a Istanbul & di un'ora in avanti
rispetto all'ltalia.

Elettricita

Lo standard per la corrente elettrica e di 220 V e
50 Hz. Le prese sono in genere compatibili con le
normali prese europee.

La Moschea Blu

La Moschea Blu e uno degli edifici religiosi piu
importanti e celebri del Mondo, prende il suo
nome dalle maioliche blu che ricoprono le sue
pareti, archi e colonne. La Moschea Blu é
composta di ben sei minareti ed e superata solo
dalla Moschea della Kaaba, alla Mecca, che ne ha
sette.
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La Mochea Blu

Questo in passato cred molte polemiche perché
era visto come un oltraggio e una sfida
all'architettura della Mecca. All'interno della
Moschea vi consigliamo di vedere le incredibili
Piastrelle di Iznik con decorazioni molto sfarzose
nel padiglione centrale, poi dirigetevi verso le
cupole per ammirare i numerosi dipinti con
motivi mesmerici e infine dal cortile & possibile
vedere |'elegante cascata di cupole e semi cupole
che compongono la Moschea stessa. L'uscita vi
portera in zona dell'ippodromo. Per raggiungere
la Basilica e possibile prendere il tram e fermarsi
alla fermata Sultamahmet, da qui procedere a
piedi verso Sultamahmet Meydani. E' possibile
visitare la Moschea tutti i giorni dalle 8:30 alle 12,
e delle 13:45 alle 16:30.

Rito dell'Hammam

Vi consigliamo di non perdervi il noto Rito
dell'Hammam in uno dei tanti bagni turchi della
citta. Per visitare le Moschee & necessario
togliersi le scarpe. Le donne devono coprirsi la
testa, le braccia e non devono indossare gonne
corte. Per quanto riguarda gli uomini non devono
indossare pantaloni corti.
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Il museo archeologico

Contiene i tesori dell'impero ottomano e
rappresenta una delle principali collezioni di
antiquariato del Mondo. Vi si trova anche il
famoso sarcofago di Alessandro Magno. Si trova
nel quartiere del Serraglio.

Basilica di Santa Sofia

Candidata per essere una delle nuove migliori
meraviglie del Mondo, la Basilica di Santa Sofia fu
realizzata nel VI secolo da Giustiniano. Con pil di
1400 anni di storia rappresenta la raffinatezza
dell'antica capitale bizantina. La chiesa fu
trasformata in Moschea dagli ottomani, infatti, in
guest'occasione furono costruiti i minareti, le
tombe e le fontane che la contraddistinguono.
Anche se oggi molto € andato perso, un tempo vi
erano stupendi mosaici d'oro al suo interno. La
Basilica & un simbolo della citta e s'impone con la
sua immensa cupola centrale. E' possibile anche
visitare un museo con molti esemplari di arte
Bizantina (chiuso il lunedi e aperto i restanti
giorni dalle 9 alle 16.30).

Basilica di Santa Sofia

Da non perdere la Fontana per abluzioni che
rappresenta un esempio di stile turco rococo. Il
tetto & spiovente e dipinto con rilievi floreali. Per
raggiungere la Basilica, prendere il tram con stop
alla fermata Sultamahmet, poi procedere a piedi
verso via Ayasofya Meydani.

Moschea di Solimano

La Moschea ¢ la piu grande della citta ed & alta 53
metri. Fu costruita dal sultano Sileyman ed &
caratterizzata da una grande sala che puo
contenere migliaia di persone. Sicuramente da

5di 13 C{lﬁ‘(“}@



non perdere ¢ la tomba di Solimano, con stelle di
ceramica tempestata di smeraldi sopra i suoi
sarcofagi, quella della figlia Mihrimah e dei suoi
successori. Per arrivare alla Moschea e possibile
prendere il tram e fermarsi a Beyazit o Eminonu e
precedere per 10 minuti a piedi.

La cisterna Sotterranea Basilica

\

A Istanbul vi & una grande parte sotterranea,
rappresentata dalle Cisterne. Originarie del
periodo bizantino sono davvero caratteristiche.
La principale si chiama Yerebatan Sarayi, la
Cisterna Basilica; e formata da una grande sala di
140 metri di lunghezza e 70 metri di larghezza.

Cisterna Basilica

Il soffitto & sorretto da 336 colonne e solo due
terzi dell'edificio originale sono visibili perché il
resto fu murato nell'800. E' possibile
raggiungerne il fondo dove si trovano due blocchi
di marmo con un bassorilievo della Medusa. La
cisterna Sotterranea si raggiunge con il tram, con
fermata a Sultamahmet, poi proseguire a piedi
verso via Yerebatan 13.

La Torre Galata

La Torre Galata merita una visita per il solo
panorama che sa offrire. Dalla cima si puo
ammirare il Corno d'Oro e il Bosforo. La torre e di
forma rotonda e alta 62 metri. L'ottavo e il nono
piano sono occupati rispettivamente da un
ristorante e da un nightclub. Per raggiungere la
sommita e vedere l'incredibile panorama é
possibile prendere un ascensore o salire con una
scala a chiocciola. Per arrivare alla Torre Galata,

N

che si trova in via Buyuk Hendek Sok, é
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necessario fermarsi alla fermata Tunel della
metropolitana. La torre & aperta tutti i giorni
dalle 9 alle 19. Il ristorante e il nightclub dalle 20
in poi.

Corno d'Oro

Estuario dalla particolare forma a Corno che
divide in due parti I'lstanbul occidentale. Questo
estuario & chiamato Corno d'Oro perché la
leggenda narra che i bizantini vi dispersero un
numero tale di oggetti preziosi da rendere le sue

acque luccicanti d'oro.

Moschea di Solimano

Il Bosforo

Questo importante stretto divide I'Europa
dall’Asia ed & molto apprezzato per l'incredibile
bellezza naturale, le caratteristiche costruzioni
che si affiancano ai villaggi dei pescatori. Vi sono
numerosi  traghetti chiamati vapur che
attraversano il Bosforo e il Corno d’Oro. La
principale stazione dei vapur &€ Eminonu per il
lato europeo. Eminonu ha 6 moli con le
destinazioni scritte in grande. | moli sono
numerati e ognuno ¢ dedicato a diversi tragitti. In
particolare il molo 1 serve Uskudar, il molo 2
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Kadikoy, il molo 3 & dedicato ai traghetti che
effettuano i trasferimenti per il Bosforo ( e a
crociere speciali), il molo 4 a Harem, il molo 5
Isole dei principi, Yalova e il Mar di Marmara, il
molo 6 Balat-Uskudar. Normali traghetti
organizzano gite nel Bosforo con pranzo
compreso. E’' possibile acquistare il biglietto per
una corsa, sbarcare in qualsiasi molo lungo il
percorso e risalire sul traghetto con lo stesso
biglietto. Un’escursione nel Bosforo e
un’esperienza da non perdere per allontanarsi dal
caos della citta e ammirare gli stupendi edifici che
si affacciano lungo la costa. Questo tipo di
escursione € molto frequentata soprattutto in
Estate.

Gran Bazar

I Gran Bazar & un grande insieme di strade
articolate e coperte da volte dipinte, costituito da
un innumerevole numero di bancarelle cariche di
merci che i proprietari cercano di vendere in tutti
i modi.

Fu costruito da Mehmet intorno al 1500 ed € un
luogo veramente caratteristico della citta.
All'interno & facile perdere I'orientamento
nonostante le numerose indicazioni. Entrare nel
bazar e possibile mediante I'ingresso Casikapi (di
fronte alla fermata del tram Beyazit) oppure dalla
porta Nuruosmaniye.

Al centro troviamo la parte piu antica (Ic
Bedesten) dove nel passato i gioiellieri
fabbricavano e vendevano la loro merce. Per i
visitatori ci sono anche moti bar, banche, un
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ufficio postale e altri servizi utili. Il Bazar & aperto
tutti i giorni dalle 9 alle 19 tranne la domenica.

Il palazzo di Topkai

Il Topkai rappresenta il simbolo del potere
ottomano e si presenta come un monumentale
palazzo. E’ costituito da una serie di padiglioni
suddivisi in quattro cortili. Vi consigliamo di
visitare principalmente due aree del Palazzo:
I'Harem e la Tesoreria. L'Harem & formato da un
insieme di eleganti stanze in cui abitavano le
mogli e le concubine dei sultani ottomani; la
Tesoreria, invece, contiene moltissimi oggetti
preziosi come il Pugnale di Topkapi. All'interno
dell'edificio ci sono importanti manoscritti
medievali e indumenti di molti anni fa delle
famiglie dei Sultani. E' possibile visitare il palazzo
solo il Lunedi e il Mercoledi dalle 9:30 alle 16 ed &
consigliabile prenotare in anticipo.

Tour del Bosforo

Il Tour del Bosforo si effettua durante il periodo
estivo, quando le acque e le temperature sono
decisamente migliori. | tour si possono realizzare
da soli, basta recarsi a Eminon, € noleggiare una
barca con conducente, la quale vi portera in giro
su e giu per il Bosforo, con fermate a richiesta.

Tour della citta

Per godere appieno della bellezza della citta si
consiglia di organizzare un tour con gli autobus.
La loro durata e di circa due ore, sono a due piani,
partono da Piazza Sultanahmet e toccano le zone
migliori della citta come Taksim, Eminon,
Tophane, Sehzadebasi, Fatih, Ayvansaray,
Edirnekapi, Unkapani, Sirkec I, Cagaloglu, Kabatas,
Sultanahmet, Tepebasi, Sishane e Unkapani.

Musei

Istanbul & la citta dei musei, ce ne sono molti e di
vario genere, interessanti ma con una grande
pecca, ognuno di essi ha costantemente fila per
entrare. Proprio per questo l'ente del Turismo
turco ha lanciato una nuova idea sul mercato, la
Museum Pass Istanbul card. Questa tessera
permette di entrare gratis nei musei di Istanbul
gestiti dal Ministero della cultura e del turismo
della Repubblica di Turchia.

La card costa 72 TL, e permette un’entrata
singola all’'interno dei musei, con validita 3 giorni
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o 72 ore senza fare code alle biglietterie. E’
possibile acquistare la Museum Pass card Istanbul
presso il museo di Hagia Sophia, il museo del
Palazzo del Topkapi, il museo di Chora e presso i
musei archeologici di Istanbul.

Per maggiori informazioni: www.muze.gov.tr

Anadolu Hisari
Indirizzo: Beykoz
Tel: 0212 263 53 05

Arkeoloji Miizesi Giilhane
Indirizzo: Osman Hamdi Bey Yokusu Gilhane
Tel: 0212 528 45 00

Ayasofya Miizesi Eminonii
Indirizzo: Sultanahmet Meydani Eminénii
Tel: 0212 528 45 00

Aynalikavak Kasri Sisli
Indirizzo: Aynalikavak Cad. Sisli
Tel: 0212 256 97 50

Beykoz Kasri Beykoz

Indirizzo: Hiinkar Iskele Cad. Gazi Yunus Araligi
Beykoz

Tel: 0216 424 19 42

Beylerbeyi Sarayi Beylerbeyi
Indirizzo: Beylerbeyi
Tel: 0216 32193 20

Istanbul Modern

Indirizzo:  Meclis-i Mebusan Cad. Liman
Isletmeleri

Tel: 0212 334 73 00

Divan Edebiyati Miizesi Tiinel
Indirizzo: Galip Dede Cad. No:15 Tinel
Tel: 0212 245 41 41

Dolmabahge Sarayi Besiktas
Indirizzo: Dolmabahce Cad. Besiktas
Tel: 0212 236 90 00

Elgiz Cagdas Sanat Miizesi

Indirizzo: Harman Sokak Harmanci Giz Plaza
34394 Levent

Tel: 0212 281 51 50

Filizi Kosk Kadikoy
Indirizzo: Mustafa Mazhar Bey Cad. Kadikoy
Tel: 0216 567 47 08

Florya Atatiirk Késkii Bakirkoy
Indirizzo: Istanbul Cad. Bakirkody
Tel: 0212 426 51 51

lhlamur Kasri Besiktas
Indirizzo: Ihlamur Yolu Besiktas
Tel: 0212 259 50 86

Kariye Miizesi Edirnekapi
Indirizzo: Edirnekapi
Tel: 0212 523 3009

Kiigiiksu Kasri Beykoz
Indirizzo: Kiguksu Caddesi Beykoz
Tel: 0216 332 33 03

Maslak Kasri Maslak
Indirizzo: Blylikdere Cad. Maslak
Tel: 0212 276 10 22

Mozaik Miizesi Sultanahmet
Indirizzo: Sultanahmet arastasi Sultanahmet
Tel: 0212 511 97 00

Rahmi M. Ko¢ Miizesi Haskoy
Indirizzo: Haskdy Cad. No:27
Tel: 0212 297 66 39

Topkapi Sarayi Miizesi Sultanahmet
Indirizzo: Sultanahmet
Tel: 0212 512 04 80

Ankara

Ankara, la capitale della Turchia, € una citta
semplice e tranquilla ma non mancano luoghi
interessanti da visitare. La zona piu turistica e
Hisar, la cittadella bizantina in cima alla collina
che domina da est il centro storico; nei dintorni si
trova il Museo delle Civilta Anatoliche. Il
Mausoleo di Atatiirk, semplice e monumentale al
tempo stesso, che riprende i tratti caratteristici
delle varie architetture dell'Anatolia.
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Gli alberghi e i ristoranti economici sono
concentrati prevalentemente nella citta vecchia,
un km circa a nord-est della stazione ferroviaria.

Efeso

Efeso e sicuramente la meglio conservata, anzi &
la piu bella citta classica di tutto il Mediterraneo.
Per girare tra le rovine s'impiega almeno mezza
giornata, quindi se venite d'estate cominciate al
mattino presto perché all'ora di pranzo il caldo
eccessivo V'iimpedira di proseguire. La Grotta dei
Sette Dormienti, nella quale dormirono per due
secoli sette giovani cristiani perseguitati che, al
risveglio, andarono in citta a mangiare,
scoprendo poi che tutti quelli che conoscevano
erano morti da tempo. Vedrete inoltre
I'imponente Ginnasio del Porto, la maestosa Via
Arcadica, lastricata di marmo, il possente Tempio
di Adriano, una serie di fontane, piscine, bordelli,
biblioteche, bagni pubblici. Il principale centro
turistico della regione di Efeso é Selcuk. In centro
si trovano un bel museo e vari edifici tra cui la
Basilica di San Giovanni e I'Acquedotto Bizantino.

Antalya

Antalya & la citta piu importante della costa
mediterranea centrale, offre spiagge di ghiaia e
un centro romano e ottomano. 75 km a est di
Antalya c'eé Side, un centro turistico che fece
innamorare anche Marcantonio e Cleopatra. A
115 km a est di Antalya c'é Alanya, una sorta di
mini lbiza con sole, spiaggia e divertimento.
Patara e una vivace cittadina con una splendida
spiaggia di 20 km e rovine romane tra le dune.

Le varie citta della costa sono collegate da
dolmus e da autobus, molto frequenti d'estate.

A Istanbul & possibile muoversi a piedi per
visitare le principali attrazioni della citta come la
Moschea Blu, la Moschea di Solimano, la Basilica
Haghia Sophia e il Grand Bazar che si trovano tra
Sultanahmet e il quartiere Bazar. Inoltre le zone
centrali sono ben servite dalla rete metropolitana
e tranviaria.

Ottima & anche la rete dei pullman che
permettono di raggiungere gran parte della citta.
Ogni mezzo di trasporto ha un suo biglietto ma &
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possibile acquistare una tessera unica che si
chiama AKBIL.

Metropolitana

La metropolitana di Istanbul € ancora in fase di
sviluppo ma buona parte & gia in funzione. La
linea collega I'aeroporto con la stazione di Otogar
per poi dividersi in due parti. Una delle linee
procede verso la periferia della citta e I'altra che
si dirige verso il centro per poi proseguire oltre il
Corno d’Oro e nel versante asiatico della citta. La
metropolitana & nota anche con il nome locale di
Hafif Metro oppure Hizli Tramvay.

Taxi

A Istanbul ci sono molti taxi e si trovano in ogni
parte della citta. Le tariffe non sono elevate
rispetto allo standard europeo e sono sempre in
circolazione sia di giorno sia di notte. | taxi
ufficiali riportano la scritta ‘ Taksi’ ben visibile e le
tariffe sono calcolate in base ad un tassametro.

Dolmus

| Dolmus sono un particolare mezzo di trasporto
simile al taxi ma effettuano corse prestabilite e
possono essere condivisi da pilu persone. In
genere i tassisti aspettano che tutti i posti siano
pieni prima di partire. | luoghi di partenza e di
arrivo dei Dolmus sono esposti sui vetri anteriori
degli stessi e i passeggeri possono salire o
scendere in qualsiasi luogo del percosso fisso che
seguono. Per il trasposto sono utilizzate 4
differenti tipologie di autovetture: le piu
caratteristiche sono le grandi auto americane
degli anni '50. In genere sono piu economici dei
classici taxi.

Autobus

| biglietti dell’autobus si devono acquistare prima
di salire ed & necessario un biglietto per ogni
corsa. Le principali stazioni degli autobus si
trovano a Taksim, Besiktas, Eminonu, Kadikoy e
Uskudar. Solo alcuni bus effettuano corse fino
alle 24. Non ci sono bus notturni.

Tram

I Tram & un mezzo molto utilizzato a Istanbul
perché raggiunge i principali siti di interesse
turistico. Infatti, parte dalla stazione di Eminonu,
attraversa i quartieri di Sultanahmet, bazar e

i
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Serragli per poi arrivare a Yusufpasa vicino allo
scambio con la metropolitana. In genere le corse
si effettuano ogni 5 minuti dalle 5 del mattino
fino alle 24.

Tunnel

Il Tunnel & una ferrovia sotterranea che sale per
500 metri collegando Karakoy alla piazza Tunnel
(Beyoglu). Per utilizzare il Tunnel & necessario
acquistare un gettone chiamato jeton e inserirlo
nell’obliteratrice all’entrata.

Vecchio Tram

Il vecchio Tram risale al 1900 ed ¢ in funzione per
fare solo poco piu di un chilometro da Tunnel fino
piazza Taksim.

E’ molto caratteristico perché il personale indossa
abiti d’epoca. E’ possibile acquistare il biglietto in
uno dei chioschi presenti a Piazza Taksim o a
Tunnel.

Collegamenti Aeroporto

Per arrivare a lIstanbul I'aereo €& il mezzo piu
pratico e veloce. Sia [I'Alitalia sia la Turkish
Airlines effettuano voli giornalieri da Roma e da
Milano per I'aeroporto Internazionale “Ataturk
Havalimani” di Istanbul (la durata del volo & di
circa 2 ore e mezzo).

In estate, ai voli di linea si affiancano i charter
organizzati dai  principali tour operator
specializzati sulla Turchia. L’aeroporto Ataturk di
Istanbul & uno dei pit grandi d’Europa e si trova a
25 Km a ovest dal centro della citta nella zona di
Yesilkoy.

Arrivati all’aeroporto internazionale Atatirk
Havalimani di Istanbul per raggiungere il centro
citta & possibile prendere un taxi (tempo di
viaggio circa 30-50 minuti) oppure un autobus
che parte ogni 15 minuti dalla fermata Havas,
all'uscita del terminale degli arrivi.

La tariffa media con un taxi per raggiungere il
centro (Taksim o Sultanahmet) & di circa 10 — 15
euro. Il centro € anche raggiungibile con la
metropolitana.

Un  passaggio sotterraneo  permette |l
collegamento tra i terminal internazionali, quelli
nazionali e di arrivare in pochi minuti alla
stazione della metropolitana.

La specialita sono gli spiedini "shish kebab", che si
trovano anche nelle bancarelle per la strada e il
"dolmas", un misto di carne, riso e spezie
racchiuso in foglie di vite. In genere si trovano
ristoranti di tutti i tipi e adatti a ogni clientela.
Famosi sono anche i dolci al miele, il caffe alla
turca e una particolare bevanda al gusto di anice
chiamata "raki

Segue un elenco con alcuni buoni ristoranti di
Istanbul.

A LA TURKA
Indirizzo: Cami Meydani Hazine Sk. No:8 Ortakoy
Tel: 0212 258 79 24

AGA LOKANTASI
Indirizzo: Sakizagaci Cad. No:5/1 Beyoglu
Tel: 0212 249 39 24

AGA LOKANTASI

Indirizzo: Evren Mah. Giilbahar Cad. Firat Sk.
No:39 Kat:1 Ginesli

Tel: 0212 656 97 40

ALEM RESTAURANT

Indirizzo: Nevizade Sok. No:8-10
Tel: 0212 293 40 40

Website: www.nevizadealem.com

DIVAN RESTAURANT

Indirizzo: Cumhuriyet Ave. No:49 Taksim Beyoglu
Tel:+90 212 254 77 77

Website: www.divan.com.tr

DIVAN LOKANTASI
Indirizzo: Cumhuriyet Cad. No:2 Elmadag
Tel: 0212 2314100

DAPHNE
Indirizzo: Polat Renaissanca Hotel, Yesilkdy
Tel: 0212 414 18 00

DARUZZIYAFEE
Indirizzo: Sifahane Cad. No:6 Sileymaniye
Tel: 0212 511 84 14

KONYALI TOPKAPI SARAYI
Indirizzo: Topkapi Sarayi, Sultanahmet
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Tel: 0212 513 96 96

KOMUR
Indirizzo: Fevzipasa Cad. No:18 Fatih
Tel: 0212 631 40 04

KABURGA SOFRASI

Indirizzo: Guraba Hiseyin Aga Mah.Sekerci Sk.
No:8 Aksaray

Tel: 0212 532 73 73

PAFULI
Indirizzo: Kurugesme Cad. No:116 Kurugesme
Tel: 0212 263 66 38

PANDELI RESTAURANT
Indirizzo: Misir Carsisi No:1 Emin6éni
Tel: 0212 527 39 09

Pandeli Restaurant

PEHLIVAN
Indirizzo: Istiklal Cad. No:5 Taksim
Tel: 0212 252 15 80

PINAR RESTAURANT
Indirizzo:Turgut Ozal Bulvari No:41 Maltepe
Tel: 0216 442 00 00

VILLAGE PARK

Indirizzo: Ayazma Mah.No:19 Ishakli Koy,
Beykoz

Tel: 0216 434 59 31-32
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A differenza di quanto si potrebbe pensare la vita
notturna & molto movimentata fino a tarda notte.
E' possibile recarsi nei molti night club per
vedere la classica danza del ventre oppure
andare a ballare nelle numerose discoteche. |
casind sono presenti nei migliori hotel di lusso
della citta. Gli ultimi autobus partono da Taksim
(qui vi sono molti locali) a mezzanotte mentre i
taxi sono disponibili sempre per tutta la notte.

Vi consigliamo due locali per le vostre serate.

Il Majesty € un bar con un bel balcone esterno
con vista sul Bosforo, dove suonano spesso
gruppi dal vivo e vi & anche una pista per balli
caraibici. Il Milk, invece, & una vera e propria
discoteca in cui si balla house e techno, aperta
dal Giovedi al Sabato.

Segue una lista di locali di tendenza a Istanbul:

Babylon

Indirizzo: Sehbender Sok. 3, 80040
Beyoglu, Istanbul

Turchia

Group 29

Indirizzo: Adnan Saygun Cad
Ulus Parki I¢i 1, Istanbul
Turchia

Nardis

Indirizzo: Kuledibi Sok. 14
Galata, Istanbul

Turchia
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Q Jazz by Les Ottomans
Indirizzo: Ciragan Caddesi 84
Besiktas, Istanbul

Turchia

Karga

Indirizzo: Kadife Sok. No:16
Kadikoy, Istanbul

Turchia

Kemanci

Indirizzo: Siraselviler Caddesi 33/1
Beyoglu, Istanbul

Turchia

Anjelique

Indirizzo: Salhane Sokak 5
Ortakoy, Istanbul

Turchia

Buzhol

Indirizzo: Passage Markiz Istiklal Cad. 360-362
Beyoglu, Istanbul

Turchia

Reina

Indirizzo: Muallim Naci Cad. No: 44
Ortakoy, Istanbul

Turchia

Pano

Indirizzo: Hamalbasi Caddesi 256
Galatasaray, Istanbul

Turchia

Roxy

Indirizzo: Arslanyatagi Sok. 5
Taksim, Istanbul

Turchia

Questo documento é proprieta di CadillacTrip.it. Qualsiasi utilizzo o riproduzione, anche parziale, di
esso da parte di terzi senza autorizzazione é vietata. 12 di 13




Oggi per tutti i possessori di iPad e Iphone
viaggiare sara pil comodo e facile.

Con le guide di viaggio di eUrbanLink e
CadillacTrip disponibili su Apple Store come
applicazione, sara possibile viaggiare in tutto il
Mondo con il vostro dispositivo Apple alla mano.
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Mappa Interattiva

Una mappa interattiva vi permettera di visitare
virtualmente tutti i posti e con il 'Visit In' tenere
traccia dei vostri spostamenti.

Il viaggio sara indimenticabile ed organizzato alla
perfezione.

Guide di viaggio

Sfogliando le Guide di Viaggio scoprirete in tutti i
minimi dettagli le piu belle citta del Mondo.

- Informazioni utili

- Escursioni

- Itinerari e Consigli di Viaggio.

Profilo Social

Infine con il profilo personale potrete vivere in
modo SOCIAL il Viaggio.

Aggiungere e leggere i consigli dei viaggiatori,
condividere foto e info su Facebook e Twitter.

II' futuro ormai & il Social con la continua
interazione tra utenti e contenuti, scarica le guide
di viaggio per il tuo Iphone o IPAD e inizia ad
esplorare il Mondo.

Available on the iPhone

App Store

eUrbanLink & CadillacTrip
il nuovo modo per
VIAGGIARE nel Mondo

Vuoi collaborare alla realizzazione delle Guide di
Viaggio? Invia suggerimenti, informazioni utili,
itinerari e qualsiasi altro contenuto utile per
migliorare le Guide.

INVIACI IL TUO CONTRIBUTO QUI :
cadillactrip@cadillactrip.it

" —
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http://itunes.apple.com/it/app/guide-turistiche-eurbanlink/id502802720?mt=8
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